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Les enseignements et séries de bacs proposés dans les lycées publics 

de la Sarthe et ceux les plus proches des départements limitrophes 
 

 

 

 

 

 
LA FERTE BERNARD 

Lycée Robert Garnier 

(internat garçons / filles) 

02.43.60.11.60 

MAMERS 

Lycée Perseigne 

(internat garçons / filles) 

02.43.97.64.00 

LE MANS 

Lycée Bellevue 

(internat garçons / filles) 

02.43.81.61.00 

 
POINTS IMPORTANTS 

 
 En seconde, il est possible de cumuler une option 

d’enseignement général et une option d’enseignement 

technologique.  

Exemples : Latin+ sciences de l’ingénieur ou LVC Italien+ 

Management et gestion … 

 

 Les parcours particuliers peuvent la plupart du temps être 

choisis avec ou sans option facultative. (Renseignez-vous 

auprès des lycées) 

 

 La plupart des lycées propose pour la 1ère générale les 7 

enseignements de spécialité courants suivants : 

 

- Histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques 

- Humanités, littérature et philosophie 

- Langues, littératures et cultures étrangères 

- Mathématiques 

- Physique-chimie 

- Sciences de la vie et de la Terre 

- Sciences économiques et sociales 

Pour une lecture plus simple du document ces 7 enseignements  

courants ne sont pas indiqués pour chaque établissement. Seuls 

les enseignements de spécialité dit «rares» ont été ajoutés.  

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
LV3 Italien 

Latin 
Création et innovation 

technologique 
Management et gestion 

Santé et social 
Sciences de l’ingénieur 

 
LVA : Allemand, Anglais, 

Espagnol 
 LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol, Italien 
 
 

Parcours particuliers 

 
Section européenne : Anglais 
(DNL Histoire-Géo ou maths) 

 
Sections sportives : 
Football, Handball 

 
Enseigts de spécialité « rares » 

de 1ère générale   
Numérique et sciences 

informatique/  
Sciences de l’ingénieur. 

 
Séries de bac : 

Général, STMG, STI2D 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
Latin 

Arts : Cinéma audiovisuel 
Management et gestion 

 
 
 
 
 

LVA : Anglais 
LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol 
 
 
 

Parcours particuliers 

 
Section européenne : Anglais 

(DNL Maths ou Sciences 
physiques ) 

 
 
 

Enseigts de spécialité de  
1ère générale   

 
Les 7 enseignements courants  

 
 
 

Séries de bac : 
Général, STMG 

 
 Enseig ts optionnels de 2nde  

 
LVC : Chinois, Italien 

Grec 
Latin 

Arts : Arts plastiques 
Arts : cinéma-audiovisuel 

Arts : musique 
Arts : Théâtre 

 
LVA : Allemand, Anglais, 

Espagnol, Italien 
LVB : Allemand, Anglais, 
Chinois, Espagnol, Italien 

 
 

Parcours particuliers 
 

Abibac : franco-allemand 
Bachibac: franco-espagnol 

Esabac : franco-italien 
 
 
 

Enseigts de spécialité « rares » 
de 1ère générale   

Arts : Arts plastiques 
Arts : cinéma-audiovisuel 

Arts : musique 
Arts : Théâtre 

 
Séries de bac : 

Général 

 

LE MANS 

Lycée Montesquieu 

(pas d’internat) 

 

02.43.76.93.20 

LE MANS 

Lycée G. Touchard-
Washington 

(internat garçons / filles) 

02 43 50 16 20 

LE MANS 

Lycée Le Mans Sud 

(internat garçons / filles) 

 

02 43 86 24 16 

LE MANS 

Lycée M. Yourcenar 

(pas d’internat) 

 

02.43.84.02.60 

SABLE SUR SARTHE 

Lycée Raphaël Elizé 

(internat garçons /filles) 

 
02 43 62 46 50 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
LV3 Italien 

Grec 
Latin 

Arts : cinéma-audiovisuel 
Arts: histoire des arts 

 
 
 

LVA : Allemand, Anglais 
LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol, Russe 
 
 

Parcours particuliers 
 

Section européenne : 
Allemand (DNL Histoire-Géo) 

 
 
 

Enseigts de spécialité 
« rares » de 1ère générale   

 
Littérature, langues et cultures 

de l’Antiquité (Latin/grec) 
 
 
 
 
 

Séries de bac : 
Général 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
LVC Arabe, Langue des signes 

française 
Grec, Latin 

Arts: histoire des arts 
Création et innovation 

technologique 
Sciences de l’ingénieur 

 
LVA : Allemand, Anglais 

LVB : Allemand, Anglais, Arabe, 
Espagnol 

 
 

Parcours particuliers 
 

Sections européennes : Anglais 
(DNL Hist-Géo ou Sc Physiques),  

Espagnol (DNL Sciences) 
 

Sections sportives : 
Football américain, Rugby 

 
Enseigts de spécialité « rares » 

de 1ère générale   
Sciences de l’ingénieur. 
Numérique et sciences 

informatique. 

Pas de spécialité humanité, 
littérature et philosophie. 

 
Séries de bac : 

Général, STMG, STI2D 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
Arts : Théâtre 

EPS 
Biotechnologies 

Création et innovation 
technologique 

Management et gestion 
Sciences de l’ingénieur 
Sciences et laboratoire 

 
LVA : Allemand, Anglais 
LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol 
 

Parcours particuliers 
 

Section européenne : Anglais 
(DNL Physique-Chimie) 

Sections sportives : Basket, 
Athlétisme, Football, Handball 

Pôle France 
+Partenariats sportifs et 

culturels  
 

Enseigts de spécialité 
« rares » de 1ère générale   

 
Sciences de l’ingénieur. 
Numérique et sciences 

informatique. 
 

Séries de bac : 
Général, STI2D, STL, STMG 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
LVC Allemand 

Latin 
Management et gestion 
Sciences et laboratoire 

 
 
 
 

LVA : Allemand, Anglais 
LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol 
 
 

Parcours particuliers 
 

Section européenne : Anglais 
 
 
 
 
 
 
 

Enseigts de spécialité de 
 1ère générale   

 
Les 7 enseignements courants  

 
 
 

Séries de bac : 
Général, STMG 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
Latin  

Arts : Arts plastiques 
Biotechnologies 

Création et culture-design 
Création et innovation 

technologique 
Management et gestion  

Santé et social 
Sciences de l’ingénieur 

 
LVA : Anglais 

LVB : Allemand, Espagnol 
 

Parcours particuliers 
 

Section européenne : Anglais 
(DNL Mathématiques) 

 
Sections sportives : 

Football, Canoë-kayak 
Pôle Espoir 

 
Enseigts de spécialité « rares » 

de 1ère générale   
Arts : Arts plastiques 

Sciences de l’ingénieur 
Numérique et sciences 

informatique 
 

Séries de bac : 
Général, STD2A, STI2D,  

STMG, ST2S 
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ALLONNES 

Lycée André Malraux 

(pas d’internat) 

 

02 43 39 28 50 

ROUILLON 

LEGTA La Germinière 

(internat garçons / filles) 

 
02 43 47 82 00 

LA FLECHE 

Lycée E. de Constant 

(internat garçons / filles) 

 

02 43 94 05 10 

SILLE LE GUILLAUME 

Lycée Paul Scarron 

(internat garçons / filles) 

 

02 43 52 11 00 

MONTVAL-SUR-LOIR 

Lycée Racan 

(internat garçons / filles) 

 

02 43 44 02 50 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
Arts : Arts plastiques 

Arts : Théâtre 
Biotechnologies 

Management et gestion 
Santé et social 

 
 
 
 

LVA : Allemand, Anglais 
 LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol 
 
 
 
 
 

Parcours particuliers 
 

Section européenne : 
Anglais 

 
 
 
 
 
 

Enseigts de spécialité de 
 1ère générale   

 
Les 7 enseignements courants  

 
 
 
 

Séries de bac : 
 Général, STMG, ST2S 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
 

Écologie, agronomie, territoire, 
développement durable 

Hippologie et équitation ou 
autres sports 

 
 
 
 
 
 
 

LVA : Anglais 
LVB : Allemand, Espagnol 

 
 
 

Parcours particuliers 
 

Section européenne : Anglais 
(DNL sciences) 

 
Hippologie équitation 

Agronomie-Economie-
Territoire 

 
 

Enseigts de spécialité de  
1ère générale  

 
Biologie-Ecologie / Physique - 

Chimie / Mathématiques 
 
 
 

Séries de bac : 
Général (sciences), STAV 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
LVC Italien 

Arts : cinéma-audiovisuel 
Création et innovation 

technologique 
Management et gestion 
Sciences de l’ingénieur 
Sciences et laboratoire 

 
Projet défense et sécurité 

globale 
 

LVA : Allemand, Anglais 
LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol, Italien 
 
 
 

Parcours particuliers 
Sections européennes : 
Allemand (DNL Maths) 

Espagnol (DNL Histoire-Géo) 
 

Option équitation 
 
 
 
 

Enseigts de spécialité 
« rares » de1ère  générale   

 
Sciences de l’ingénieur 
Numérique et sciences 

informatique. 
 

Séries de bac : 
 Général, STI2D, STL, 

STMG 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
Grec 
Latin 

Arts : Arts plastiques 
Management et gestion 

 
 
 
 
 
 
 
 

LVA : Allemand, Anglais 
 LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Enseigts de spécialité de 
 1ère générale   

 
Les 7 enseignements courants  

 
 
 
 

Séries de bac : 
 général, STMG 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
Latin 

Arts : Arts plastiques ? 
Arts : musique 

EPS 
Management et gestion 

 
 
 
 
 

LVA : Allemand, Anglais 
 LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol 
 

 
 
 

Parcours particuliers 
 

Section européenne : Anglais 
 
 
 
 
 

Enseigts de spécialité 
« rares  de 1ère générale » 

 
Numérique et sciences 

informatique. 
Littérature, langues et cultures 

de l’Antiquité (Latin/grec) 
 
 
 

Séries de bac : 
Général, STMG 

ALENCON (61) 

Lycée Alain 

(internat garçons / filles) 

02.33.80.38.50 

ALENCON (61) 

Lycée Polyvalent Navarre 
Leclerc 

(internat garçons / filles) 

02.33.80.33.50 

NOGENT LE ROTROU (28) 

Lycée Rémi Belleau 

(internat garçons / filles) 

02.37.29.30.00 

VENDOME (41) 

Lycée Ronsard 

(internat garçons / filles) 

02 54 73 32 00 

VENDOME (41) 

LEGTA 

(internat garçons / filles) 

02 54 67 44 00 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
LVC : Chinois, Italien 

Latin 
Arts: histoire des arts 

EPS 
Création et innovation 

technologique 
Sciences de l’ingénieur 
Sciences et laboratoire 

 
 
 
 

LVA : Allemand, Anglais 
LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol 
 
 

Parcours particuliers 
 

Sections européennes : 
Allemand, Anglais 

( DNL Histoire-Géo) 
 

Enseigts de spécialité « rares » 
de1ère  générale   

 
Sciences de l’ingénieur 
Numérique et sciences 

informatique. 
 

Séries de bac : 
Général, STI2D, STL 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
LVC Allemand 

Latin  
EPS 

Arts : Arts plastiques 
Arts : cinéma-audiovisuel 

Arts : musique 
Arts : théâtre 

Biotechnologies 
Management et gestion 

Santé et social 
Sciences et laboratoire 

 
LVA : Allemand, Anglais 
LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol 
 
 

Parcours particuliers 
 

Section européenne : Anglais 
 

Atelier artistique 
 

Enseigts de spécialité « rares » 
de 1ère générale   

Arts : Arts plastiques 
Arts : cinéma-audiovisuel 

Arts : musique 
Arts : Théâtre 

 
Séries de bac : 

Général, STMG, ST2S 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
LVC Espagnol 

Latin 
Arts : Arts plastiques 

Arts : cinéma-audiovisuel 
EPS 

Management et gestion 
Sciences de l’ingénieur 

 
 

LVA : Allemand, Anglais 
LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol 
 
 

Parcours particuliers 
 

Sections européennes : Anglais, 
Espagnol (DNL Histoire-Géo) 

 
Ateliers théâtre et radio2B 

 
 

Enseigts de spécialité « rares » 
de 1ère générale   

Arts : Arts plastiques 
Arts : cinéma-audiovisuel 
Sciences de l’ingénieur 
Numérique et sciences 

informatique. 
 

Séries de bac : 
Général, STI2D, STMG 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
Arts : cinéma-audiovisuel 

Arts : musique 
EPS 

Sciences de l’ingénieur ? 
Création et innovation 

technologique 
Management et gestion 
Sciences et laboratoire 

 
 

LVA : Allemand, Anglais 
 LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Enseigts de spécialité « rares » 
de 1ère générale   

Arts : cinéma-audiovisuel 
 
 
 
 

Séries de bac : 
 Général, STI2D, STMG 

 
Enseig ts optionnels de 2nde  

 
Écologie, agronomie, territoire, 

développement durable 
Hippologie et équitation  

 
 
 
 
 
 

LVA : Allemand, Anglais 
 LVB : Allemand, Anglais, 

Espagnol 
 
 

Parcours particuliers 
 

Section européenne : 
Anglais (DNL Maths, biologie ou 

philosophie) 
 

Hippologie équitation 
Agronomie-Economie-Territoire 

Engagement citoyen 
 

Enseigts de spécialité de  
1ère générale  

 
Biologie-Ecologie / Physique - 

Chimie / Mathématiques 
 

Séries de bac : 
Général (sciences), STAV 

 


